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CONHECIMENTO GERAL

Questao 01

Nos dias atuais, ainda existe o0 alerta sobre a necessidade
de se continuar a investir no fortalecimento do SUS e de
gue uma das ac¢bes centrais para isso se tornou o trabalho
em equipe multi e interprofissional, por ser estratégico a
criacdo de um novo modo de agir em saude.

Diante das consideracbes acima, o trabalho em equipe
multi e interprofissional em salde € considerado
necessario porque:

I. Estimula o processo compartilhado e interativo de
aprendizagem da equipe;

II. Controla as iniquidades, os gastos e reduzem as
desigualdades em saude;

lll. Possibilita o] aprendizado de papéis e
responsabilidades entre as diferentes profissées da saude;
IV. Melhora a colaboracdo, a qualidade e o cuidado na
atencao a saude;

V. Oportuniza a comparacao de diagnésticos profissionais
para a decisdo médica.

Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) ll eV, apenas

B) IVeV, apenas
C) I, lllelV, apenas
D) LILILIVeV

E) II,VelV, apenas

Questao 02

O trabalho em salde possui uma complexidade que nem
sempre é clara para os profissionais de salde e, por
vezes, estes ndo percebem de imediato, que seu trabalho
ndo se caracteriza como ‘em equipe’ apenas por estarem
lado a lado, numa pratica “que se configura muito mais por
acOes de fatiamento e soma: fatiamento das necessidades
de saude do usuario e soma de procedimentos efetuados

sobre ele”. (Gomes; Barbosa; Ferla, 2016).

O que os autores dizem acima sobre o trabalho em saude
é:

I. Instituido na légica de um trabalho colaborativo e com
meios viaveis para alcancar os resultados esperados;

Il. Realizado sempre em coletivos e através de
procedimentos e protocolos que facilitam o trabalho
integrado;

lll. Ao se dividir em acdes em que cada profissional se
responsabiliza apenas por parte do todo, resulta em
desencontros, que nem sempre conseguem  ser
superados;

IV. Ao ser realizado a partir da légica de fatiamento e soma
das acdes, estas redundam em uma visdo estreita dos
processos de trabalho e do cuidado em saude;

V. Complexo, fragmentado e requer novas formas de
aprendizagem profissional para se produzir satde.
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Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) V, IV e ll, apenas
B) LILILIVeV

C) V, IV, Il e lll, apenas
D) I, Il e V, apenas

E) lll, V e IV, apenas

Questéao 03

Varios obstaculos ainda necessitam ser superados para
que haja mudancas significativas no trabalho
interprofissional em saude, dentre os quais destacam-se:

I. A divisdo fragmentada e pormenorizada do trabalho
numa légica taylorista, que auxilia a dispersdo da
comunicacao e do cuidado em saude;

II. Reunibes constantes que envolvem
profissionais, ocasionando desperdicio do
necessario para o atendimento ao usuario;

lll. A divisdo entre quem planeja e propde as acgbes de
trabalho e quem recebe as instru¢des para por em pratica
as atividades;

IV. Usudrios cada vez mais exigentes e detentores de
informacdes sobre seu estado de saude, o que faz com
gue seja duplicado o tempo de atendimento;

V. Equipe com niveis de autoridade desiguais, gerando
comprometimento da complementariedade e
interdependéncia profissional.

todos os
tempo

Estdo corretas as seguintes afirmativas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) Il IV, | e ll, apenas
B) II, lll e IV, apenas
C) I, lll eV, apenas

D) V, ll e lll, apenas
E) IV e |, apenas

Questao 04

A pratica interprofissional colaborativa em Saude tem sido
considerada essencial para a melhoria dos resultados das
praticas de salde em todo o mundo e possui varios
dominios considerados fundamentais.

Os dominios considerados fundamentais para a pratica
interprofissional séo:

I. Lideranca oficializada; otimizac&o de custos;
II. Cuidado centrado no usudrio/cliente e
comunicacao interprofissional efetiva;

lll. Clarificacdo dos papéis profissionais; dinamica de
funcionamento da equipe;

IV. Resolucao de conflitos interprofissionais; lideranca
colaborativa;

V. Competéncia técnica da equipe; espaco fisico e
equipamentos adequados.

familia;
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Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) V, IV, Il ell, apenas

B) I.lleV, apenas
C) LILN,IVeV
D) I, lll eIV, apenas

E) IV,Vel, apenas

Questéao 05

Assinale a alternativa que representa corretamente o
conceito de epidemia em vigilancia em saude:

A) Ocorréncia em uma comunidade ou regido, de um
grupo de doengas de natureza similar, excedendo a
expectativa e derivada de uma fonte comum de
propagacao

B) Presenca habitual de uma doenca, dentro dos limites
esperados, em uma determina &rea geografica, por um
periodo limitado de tempo

C) Surgimento de doengas de grandes proporgoes
geograficas, atingindo varios paises, inclusive mais de um
continente

D) Ocorréncia de determinada doenca em casos isolados
relacionados entre si, restrita a um espaco geogréfico
circunscrito pequeno e delimitado, como asilos, escolas e
presidios; ndo se expandindo para a comunidade

E) Refere-se ao conjunto dos individuos que adquirem
doengas num dado intervalo de tempo em uma
determinada populacdo

Questao 06

No SINAN - Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo, Alagoas possui taxa de incidéncia de casos
novos de AIDS notificados no ano de 2009 de
12,8/100.000 habitantes, tendo alcancado 14,0 por
100.000 habitantes no ano anterior.

Com uma populacdo estimada de 3.322.000 habitantes,
pode-se inferir que o nimero de casos novos no Estado
de Alagoas em 2009 foi de:

A) 425
B) 128
C) 42
D) 12
E) 465

Questéao 07

Em Macei6 sdo registrados 500 novos casos de
tuberculose a cada ano, conforme dados do Programa
Municipal de Controle da Doenca. O tratamento € feito de
maneira descentralizada em todas as unidades de saude,
contando com o 2° Centro de Salde Dr. Diégenes Juca
Bernardes, localizado no Poco, como a unidade de

referéncia no diagnéstico da doenca.
Fonte: Boletim Epidemiol6gico Macei6. 2018

Analisando a Grande Maceid, o indicador de saide em
epidemiologia que representa o numero de casos de
usuarios portadores de tuberculose, tanto diagnosticados
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e em tratamento, quanto casos novos, € denominado
coeficiente de:

A) Letalidade
B) Incidéncia
C) Prevaléncia
D) Mortalidade
E) Morbidade

Questéao 08

Sr. Alan, 38 anos, professor da rede publica de ensino,
procurou a Unidade de Saude da Familia (USF), pois
estava com crises recorrentes de péanico, insdnia,
ansiedade e fortes dores na regido lombar. O médico da
equipe da USF do bairro onde ele mora o acompanha ha
anos e procura compreender todas as relacbes e
dimensdes que possam interferir nas condi¢bes de saude
da populacéo daquele territério. Recentemente, em mais
uma das consultas de rotina, para monitoramento da sua
situagcdo de saude, o médico, ouvindo os relatos do sr.
Alan, colocou o Transtorno de Ansiedade como hipotese
diagnéstica. O sr. Alan foi entdo encaminhado ao Centro
de Atencdo Psicossocial para uma avaliacdo da equipe
deste servico. Uma vez confirmada a hipétese diagndstica
inicial, ele comecard a fazer parte do Grupo Saude na
Praca, organizado pelos profissionais do Nucleo de Apoio
a Salde da Familia junto com o Programa Viver Mais da
Secretaria de Assisténcia Social, e fara a avaliagdo
mensal no Ambulatério de Saude Mental do seu distrito
sanitario de referéncia.

Assinale a alternativa que contempla a situacdo acima,
considerando os principios e politicas do SUS:

A) Integralidade, rede de
participacdo social

B) Integralidade, intersetorialidade e humanizacdo
C) Integralidade, universalidade e equidade

D) Humanizacéo, hierarquizagéo e descentralizacéo
E) Equidade, humanizacéo e participacdo social

atencdo psicossocial e

Questao 09

Leia atentamente os dados abaixo, referentes as

pesquisas sobre suicidio no Brasil:

e O coeficiente médio de mortalidade por suicidio no
periodo 2004-2010 foi de 57% (7,3% no sexo
masculino e 1,9% no feminino) (Marin-Ledn et al., 2012);

e Enquanto a populacdo aumentou 17,8% entre 1998 e
2008, o numero de Obitos por suicidios cresceu 33,5%
(Marin-Leon, Oliveira & Botega, 2012);

e Do total de ébitos registrados no Brasil, 1% decorre de
suicidios. Em pessoas que tém entre 15 e 29 anos de
idade, essa proporcdo atinge 4% do total de mortes
(Brasil, 2013);

e A propria casa € o cendrio mais frequente de suicidios
(51%), seguida pelos hospitais (26%);

e Os principais meios utilizados sédo enforcamento (47%),
armas de fogo (19%) e envenenamento (14%). Entre os
homens predominam enforcamento (58%), arma de
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fogo (17%) e envenenamento por pesticidas (5%). Entre
as mulheres, enforcamento (49%), seguido de
fumaca/fogo (9%), precipitacdo de altura (6%), arma de
fogo (6%) e envenenamento por pesticidas (5%) (Lovisi et
al., 2009).

(Fonte: BOTEGA, Neury José. Comportamento suicida: epidemiologia.
Psicologia USP, 25(3): 231-236, 2014).

Que acdes sao fundamentais para que a taxa de suicidios
no Brasil seja diminuida:

I. Exclusividade de elaboracdo de estratégias nacionais
de prevencao do suicidio, visto a abrangéncia dos dados
nacionais em relacéo aos locais;

Il. Conscientizacdo e questionamento de temas tabus
junto a populacao, principalmente entre os mais jovens;

lll. Controle de meios letais (reducdo de armas de fogos,
regulacdo do comércio de agrotoxicos, arquitetura segura
em locais publicos);

IV. Treinamento de profissionais de salude em prevencgéo
de suicidio;

V. Encarar as tentativas de suicidio com uma fase que
passara com o tempo, pois as tentativas sdo sempre um
sinal de alerta a indicar a atuacdo de fendbmenos
psicossociais complexos.

Sao verdadeiras as acoes:

A) I, Il eV, apenas

B) Il, Ill e IV, apenas
C) I, lllelV, apenas

D) I, IV eV, apenas

E) I, 1, IV eV, apenas
Questao 10

O programa Politicas Publicas e Modelos de Atencéo e
Gestdo a Saude (PMA), iniciado em 2015, tem como
missdo apoiar a inovagao e o desenvolvimento tecnoldgico
em saude publica. Sdo compromissos da PMA: envolver
pesquisadores, sociedade civil, gestores, profissionais de
saude e os diversos agentes sociais a fim de que os
beneficios da ciéncia produzida pela Fiocruz garantam a
melhoria da qualidade de vida da populacdo; Assegurar
gue os recursos publicos sejam aplicados em solugdes de

salde de interesse da sociedade brasileira.
(Fonte: https://portal.fiocruz.br/politicas-publicas-e-modelos-de-atencao-
saude)

De acordo com a FioCruz, séo atribuicbes do PMA:

A) Captar exclusivamente financiamento privado para as
Redes Teméticas de Pesquisa; Desenvolver estratégias
de articulacdo e integracdo entre as atividades e os
produtos das pesquisas da Redes Tematicas; Articular
com 0S usuarios dos servicos para garantir a
aplicabilidade dos resultados das pesquisas

B) Constituir Redes Tematicas de Pesquisa; Alinhar os
projetos das redes de pesquisas com os propésitos da
Fiocruz; Articular com a gestdo dos servicos e da
administracdo publica nas esferas municipal, estadual e
federal, para garantir a aplicabilidade dos resultados das
pesquisas

C) Promover aportes técnicos e multidisciplinares para o
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estratégias de divulgacdo dos resultados dos projetos em
acesso restrito; Incentivar a transferéncia de conhecimento
técnico-cientifico entre os participantes de cada rede
tematica para a comunidade cientifica e a sociedade civil
D) Potencializar a disciplinaridade, por meio de acdes
corporativas de trabalho entre  pesquisadores,
tecnologistas, servicos de salude e sociedade civil.
Incentivar processos de tradug&o do conhecimento

E) Alinhar os projetos das redes de pesquisas com 0s
propositos do mercado da saude; Articular com a gestéo
dos servicos e da administracdo puUblica nas esferas
municipal, estadual e federal, para garantir a aplicabilidade
dos resultados das pesquisas; Induzir acdes e estratégias
de divulgacdo dos resultados dos projetos em acesso
aberto

Questao 11

Dadas as afirmativas abaixo sobre VARIAVEIS nos
estudos epidemiologicos:

I. Varidvel dependente é o efeito presumido;

Il. Variavel independente é a causa presumida;

lll. Populagcdo é o conjunto de todos os individuos com
alguma caracteristica comum;

IV. Os dados da pesquisa séo as informacdes obtidas em

um estudo.
Verifica-se que esta (ao) correta (s):

A) |, 1l e IV, apenas
B) Ill e IV, apenas
C) Ill, apenas

D) IV, apenas

E) LILIelV

Questao 12

Nos Ensaios Clinicos os individuos selecionados sé&o
alocados em pelo menos dois grupos: o que toma placebo
e 0 que recebe o tratamento ativo. O processo de
randomizacéo visa garantir a cada participante a mesma
chance de ser alocado em qualquer grupo.

I. Na técnica de randomizacdo simples os participantes
sdo estratificados por sexo e depois colocados
diretamente nos grupos de estudo e controle;

II. A técnica de randomizagdo em blocos tem como
caracteristica a formagdo de blocos com um numero fixo
de individuos, de igual tamanho. Os tratamentos sdo
aplicados aos individuos do bloco inicial e depois, bloco
por bloco, até que termine o processo de alocagdo dos
individuos;

lll. Na técnica de randomizacao pareada, inicialmente sédo
formados pares de participantes e a alocacdo aleatéria é
feita no interior do par;

IV. O processo de randomizacdo procura garantir que os
elementos do grupo que recebe o tratamento ativo
apresentem o menor nivel em relagédo a todos os fatores
de risco, conhecidos e desconhecidos;

V. Arandomizacdo pode ser feita mediante uma tabua de
ndmeros aleatérios ou por meio de envelopes numerados
sequencialmente, cada um com um ndmero ao acaso,
gerado por computador.

desenvolvimento das pesquisas; Induzir acbes e
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Verifica-se que estéo corretas:

A) I eIV, apenas

B) Ill e V, apenas
C) I, lll e V, apenas
D) II, IV e V, apenas
E) l eV, apenas

Questéao 13

De acordo com a publicagao “Acolhimento na Gestéao e o
Trabalho em Saude”, do Ministério da Saude (2016),
assinale a alternativa correta:

A) O Acolhimento em unidade de urgéncia e emergéncia,
dentre outros, deve garantir a continuidade do
atendimento pés-alta de maneira integrada com a rede
B) O gestor € o responsavel pelo planejamento do
trabalho em salde, devendo suas prescricdes ser
seguidas corretamente, de maneira a implementar o
acolhimento.

C) O Método Paidéia afirma que o trabalho deve ser
realizado de acordo com os principios da administragao
cientifica, obtendo-se o melhor rendimento desse trabalho
D) A Classificagdo de Risco é baseada na abordagem
epidemiolégica do risco, devendo o servico de saude se
adequar ao protocolo cientifico adotado

E) O apoio institucional como pratica inclusiva deve
prescrever condutas baseadas em protocolos e rotinas
padronizadas, sendo o sindnimo de supervisao e auditoria

Questao 14

Leia as afirmativas abaixo e assinale a correta:

A) De acordo com a Politica Nacional de Humanizagéo, ao
serem planejados os projetos dos servigos de salde néo
devemos nos basear no conceito arquitetbnico de
Desenho Universal, uma vez que esse ndo possibilita o
uso democratico do espago

B) Um Projeto Cogerido de Ambiéncia deve ser planejado
por especialistas em edificagbes, levando em
consideracdo ndo somente questdes técnicas, mas
também as opinides e conhecimentos de trabalhadores e
usuarios do servi¢o de salde

C) A Comunidade Ampliada de Pesquisa, dispositivo da
Politica Nacional de Humanizagdo, € composta por um
grupo de especialistas em pesquisas na area da saude,
baseados em evidéncias cientificas e na neutralidade da
Ciéncia

D) O Programa de Formacg&@o em Saude e Trabalho é uma
das diretrizes da Politica Nacional de Humanizacao, tendo
como objetivo principal o estudo e divulgacdo de
pesquisas cientificas centradas nas politicas publicas de
saude brasileiras

E) Para que se atinjam os objetivos do trabalho em saude,
a Politica Nacional de Humanizacao afirma que devem ser
seguidas as prescricbes ou protocolos validados
cientificamente, eliminando as diferencas existentes entre
os trabalhadores
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Questéao 15

De acordo com a Politica Nacional de Humanizacdo da
Atencéo e Gestdo do SUS, assinale a alternativa correta:

A) O Projeto Terapéutico Singular deve ser coordenado
pelo médico generalista da equipe ou do servigo de saude,
0 qual sera o principal responsavel pelas decisbes a
serem tomadas na conducéo do caso, seja ele individual
ou coletivo, designando as atribuicbes de cada profissional
envolvido

B) Os profissionais de salude devem se basear e
potencializar o trabalho que pode ser identificado na
expressdo “cada um faz a sua parte”, 0 que promovera a
superacdo do individualismo, da fragmentacdo e da
desresponsabilizacdo do trabalho em salde, com
ampliacdo da clinica

C) A Clinica Ampliada propde a padronizacdo de
diagnésticos e de procedimentos, considerando as
especificidades dos diferentes sujeitos e coletivos, mas
estabelecendo diretrizes e protocolos que possam ser
aplicados em servigos de saude de diferentes localidades
do pais

D) O Projeto Terapéutico Singular é uma proposta de
cuidado que articula diversas condutas terapéuticas
baseadas em hipéteses diagnésticas que levem em conta
0s aspectos biolégicos, psicolégicos e sociais,
considerando os riscos, as vulnerabilidades e
potencialidades do sujeito

E) O Apoio Matricial é um dispositivo da diretriz Gestéo
Participativa e Cogestéo, que pode ser traduzido como a
identificacdo e encaminhamento do usuario com
determinado sofrimento ou patologia para ser atendido por
um especialista ou por um servico especializado

Questao 16

Dadas as afirmativas abaixo em relacdo ao Acolhimento,
de acordo com a Politica Nacional de Humanizacgéo:

I. Um de seus objetivos é aumentar a responsabilidade
dos trabalhadores da salde pelos usuéarios, com aumento
do vinculo e da confian¢a entre ambos;

Il. Proporciona a horizontalidade do cuidado, acionando e
articulando as redes internas dos servicgos;

lll. Implica na escuta qualificada e em
adequadamente as necessidades dos usuarios;
IV. Possibilita a reflexdo e a mudanca nas maneiras de se
fazer o cuidado em saude.

responder

verifica-se que esta(do) correta(s):

A) 1, apenas

B) IV, apenas
C) ll e lll, apenas
D) LI llelV

E) I e ll, apenas
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Questéao 17

Assinale a alternativa correta em relacdo ao conceito de
transversalidade, proposto pela Politica Nacional de
Humanizagéo da Atengéo e Gestdo do SUS:

A) Trata da ampliacdo do grau de comunicacdo entre os
sujeitos (gestores, trabalhadores e usuarios), de maneira a
propiciar relagdes menos hierarquizadas entre os saberes
e poderes nas praticas de produgédo de saude

B) E um acordo técnico-politico realizado entre as equipes
ou unidades de um servico de saude, de modo a
reorganizar os processos de trabalho, com a formulacéo
de planos de acao que contenham indicadores e metas

C) E a capacidade que o ser humano tem de lidar com os
acontecimentos em sua vida, de maneira criativa,
produzindo outras formas de se relacionar, outras normas
de viver em seu contexto historico e social

D) E um instrumento que organiza e sistematiza um plano
de cuidado, produzido pelos profissionais da equipe de
saude, o usuario e familiares, considerando as
singularidades do usuario, as ofertas do servi¢o e da rede
E) E a ampliacdo do acesso das pessoas aos USUArios
gue estdo internados em uma unidade assistencial em
salde, de maneira a tentar garantir a manutencao do elo
entre ele, seus familiares e comunidade

Questao 18

A Constituicdo Federal de 1988, também conhecida como
constituicdo cidadd, reconhece a saude como um direito
social e ndo um servico e reserva dos artigos 196 a 200,
para as consideracfes a este respeito. Considerando o
disposto no Art. 200 da Constituicdo, compete ao Sistema
Unico de Salde (SUS), assinale a alternativa correta:

A) Fiscalizar as agbes de vigilancia sanitaria e
epidemiolégica, bem como as de saude do trabalhador

B) Produzir, transportar e armazenar substancias e
produtos psicoativos, toxicos e radioativos

C) Ordenar a formacéo de recursos humanos na area de
saude

D) Executar os servicos de policia sanitaria maritima,
aeroportuéria e de fronteiras

E) Fiscalizar e inspecionar das ac¢des de saneamento
bésico

Questéao 19

A Emenda Constitucional n° 29 (EC-29) de 2000 alterou os
artigos 34, 35, 156, 160, 167 e 198 da Constituicdo
Federal e acrescentou um artigo ao Ato das Disposicfes
Constitucionais Transitérias (ADCT), para assegurar oS
recursos minimos para o financiamento das acdes e
servigos publicos de saude, considerando Unido, Estados,
Distrito Federal e municipios.

Assinale a alternativa correta quanto as principais
modificacdes contidas na EC-29:

A) O Estado e a Unido foram desautorizados a intervir nos
municipios nos casos de nao aplicacdo do recurso minimo
em saude

B) Municipios e Distrito Federal devem aplicar 15% do
produto da arrecadacéo dos impostos em saude
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C) Os Estados e Distrito Federal devem aplicar 20% do
produto da arrecadacdo dos impostos, deduzidas as
parcelas que forem transferidas aos respectivos
Municipios

D) O aumento dos investimentos da Unidao em saude deve
ser gradativo, sendo de 2001 a 2004 o valor apurado no
ano anterior, corrigido pela variacdo nominal do Produto
Interno Bruto, acrescidos de 12%

E) Estados, municipios e Distrito Federal podem criar
impostos especificos destinados a area de salde, para
uso exclusivo na Atencédo Primaria a Saude

Questao 20

O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta
a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, e dispde sobre
a organizac&o do Sistema Unico de Saude — SUS, quanto
ao planejamento da saude, a assisténcia a salude e a
articulagcdo interfederativa, ac¢bes necessarias a sua
consolidagdo e melhoria permanente do sistema de salde
brasileiro. Relacione o quadro A com seu correspondente
no quadro B quanto aos conceitos, termos e objetivos
adotados pelo decreto.

Quadro A

I. Regido de Saude

II.  Contrato Organizativo da A¢éo Publica da Saude
lll. Portas de Entrada

IV. Comissdes Intergestores

V. Mapa da Saude

VI. Rede de Atenc¢éo a Salde

VII. Servigos Especiais de Acesso Aberto

VIII. Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica

Quadro B

Documento que estabelece critérios para o
diagnostico da doenca ou do agravo a saude, o
tratamento preconizado, 0s mecanismos de
controle clinico e o acompanhamento e a
verificacdo dos resultados terapéuticos.

Acordo de colaboracdo firmado entre entes
federativos com a finalidade de organizar e integrar
as acdes e servicos de salde na rede regionalizada
e hierarquizada.

Instancias de pactuacdo consensual entre os entes
federativos para definicdo das regras da gestao
compartilhada do SUS.

Espaco geografico continuo constituido por
agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado a
partir de identidades culturais, econdmicas e sociais
e de redes de comunicacdo e infraestrutura de
transportes compartilhados.

Servigcos de salde especificos para o atendimento
da pessoa que, em razéo de agravo ou de situacdo
laboral, necessita de atendimento especial.
Servicos de atendimento inicial a saide do usuério
no SUS.

Descrigdo geografica da distribuicdo de recursos
humanos e de agGes e servicos de saude ofertados
pelo SUS e pela iniciativa privada.

Conjunto de acgles e servicos de saude articulados
em niveis de complexidade crescente, com a
finalidade de garantir a integralidade da assisténcia
a salde.
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Assinale abaixo a sequéncia correta, de cima para baixo,
correspondente a Tabela B:

A) VI L IV, L VIL TV, VI
B) V, I, IV, I, VII, I, VI, VIII
C) VI, 1, 1, VI, 1, V, VLIV
D) 11, IV, 1, VII, VIII, I, V, VI
E) I, VI, IV, I, VII, I, V, VI

CONHECIMENTO ESPECIFICO

Questao 21

Para Richard O. Straub (2005), a Psicologia da Saude é
um subcampo da Psicologia que aplica principios e
pesquisas psicolégicas para melhoria, tratamento e
prevencdo de doencas e tem como premissa quatro
objetivos distintos e complementares, séo eles:

I. Estudar de forma cientifica as causas e origens de
determinadas doencgas, ou seja, a sua etiologia;

II. Promover salde — preocupa-se com questdes sobre
como levar as pessoas a realizarem comportamentos que
promovam a saude;

lll. Prevenir e tratar doencas;

IV. Promover politicas de saude publica e aprimoramento
do sistema de saude publica.

Dos itens, verifica-se que estéo corretas:

A) Il e IV, apenas
B) LI IlelV

C) lll e IV, apenas
D) I, Il e IV, apenas
E) I, Il e lll, apenas

Questao 22

E crescente a atuacdo de profissionais de Psicologia em
instituicbes de saude.

Considerando o campo da Psicologia aplicada a Saude,
considera-se correto afirmar que:

A) A Psicologia da Saude se equipara a Psicologia Clinica
por abordar a compreensdo do comportamento no
contexto da saude e doenca

B) A Psicologia Médica é o brago clinico da
Psicossomatica, com uma diferenca basica: a
Psicossomatica estuda as relacdes mente-corpo e seu
foco é a patogenia, enquanto a Psicologia Médica estuda
as relacBes assistenciais e seu foco é a terapéutica

C) A denominagdo Psicologia Hospitalar é unanimidade
para denominar uma area que aplica os principios de
psicologia a aspectos de saude e doenca

D) O termo Psicologia da Saude denomina as atividades
exercidas por profissionais da éarea de psicologia no
campo da saude, apenas em relacdo as formas de
assisténcia

E) O setting terapéutico hospitalar precisa seguir 0s
parametros de condi¢Bes de sigilo e privacidade do setting
clinico, nao ocorrendo interrupgdes de qualquer ordem
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Questéao 23

Em sua pratica na APS, o trabalho do/a psicélogo/a é,
mediante o principio da integralidade em saude, de
prevencdo, promogdo e recuperacdo da salde mental da
populacdo atendida, envidando todos os esforgos para
gue as pessoas possam sair da condicdo passiva para a
de atores/atrizes de seu processo de saude/doenca.

Para cumprir suas funcdes, baseado na integralidade em
salde, ofa psicologo/a necessita atuar de forma
interdisciplinar e interprofissional. Para isso, suas acfes
redundam em um extenso elenco de atividades
interprofissionais, a exemplo das que estdo descritas a
seguir:

I. Matriciamento;

Il. Grupos de orientacéo, prevencao, terapéuticos;

lll. Aplicacdo de testes de avaliagdo de habilidades
sociais;

IV. Estruturacdo de orientacbes e capacitagbes diversas
para escolas, pais, maes e estudantes;

V. Aplicagdo e andlise de questionarios de estudo de
necessidades.

Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) 1V, lll el, apenas

B) I 1Il, IV eV, apenas
C) LILNIVeV

D) V, IV elll, apenas
E) I, 1l elV, apenas

Questao 24

Com o desenvolvimento da saude publica no pais, passou
a ser necessdrio que o/a psicologo/a cuja atuacédo fosse
realizada na area de salde, aprendesse novos
conhecimentos e praticas e que, juntamente com outras
profissGes, ndo se limitasse apenas a recuperac¢do, mas
também a prevencédo e promog¢ao da salde, valorizando o
enfoque coletivo.

Dentre 0os novos conhecimentos e praticas do trabalho
do/a psicélogo/a estéo:

I. Conhecimentos béasicos sobre o SUS, seus principios,
diretrizes, politicas e programas;

Il. Realizar avaliacdo, intervencdo e investigacdo em
salde, que envolva o trabalho em equipe multi e
interprofissional;

lll. Realizar psicoterapia individual de base psicanalitica
para hospitais, postos, centros e ambulatérios de
saude;

IV. Explorar os aspectos socioecondmicos da vida do/a
usudrio/a, buscando compreender os determinantes
sociais na relagcdo com a sua salde-doenga;

V. Orientar sua intervencdo junto ao/a usuario/a,
buscando a cura de sua doenca, com a ajuda da
familia.
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Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) lll e V, apenas

B) II, lll, IV e V, apenas
C) lelV, apenas

D) I, Il e IV, apenas

E) LILILIVeV

Questéao 25

7

A clinica ampliada é a diretriz de atuacdo dos/as
profissionais da salde. Tanto o/a psicélogo/a quanto os/as
demais profissionais precisam conhecer e exercitar suas
acOes segundo os principais eixos dessa proposta, para
assim poderem potencializar modos de intervencao
libertadores e favoraveis a produgdo de um sujeito ativo e
participante das condutas em saude (BRASIL, 2009).

Os principais eixos da clinica ampliada séo:

I. Compreensdo ampliada do processo salde-doenca e
construcdo compartilhada dos diagndsticos e
terapéuticas;

II. Ampliagdo do objeto de trabalho e manutencé@o de
artificios técnicos consolidados nas praticas em saude;

lll. Transformacdo dos meios e instrumentos de trabalho

e garantia de suporte para os/a profissionais de
saude;

IV. Trabalhar com a escuta ativa e opor-se firmemente a
acOes decorrentes de inventividades e incertezas do
cotidiano;

V. Ampliagcdo do objeto de trabalho em que os/as
profissionais sdo responsaveis por pessoas em
interacdo com seu meio.

Estd (8o) correta (s) a (s) seguinte (s) afirmativa (s),
agrupadas em apenas uma das alternativas abaixo:

A) 1, 1l IV eV, apenas
B) I, apenas
C) I, llle V, apenas

D) Il e IV, apenas
E) Ill, IV e V, apenas

Questéao 26

O ingresso do/a psicologo/a no contexto da saude publica
deu visibilidade a necessidade de um compromisso da
pratica desse/a profissional com a populagdo brasileira,
redimensionou a amplitude de seu compromisso social e
demandou mudancas de atitude profissional, necessérias
para lidar com problemas sociais complexos e em

conjunto com profissionais de outras categorias.

Sao alguns dos desafios para o/a psicélogo/a que trabalha
nesse contexto:

I. Permanecer fiel a perspectiva do controle e
normatizacdo do comportamento e de modos de vida;

II. Conhecer os determinantes dos processos de
saude/doenca e como se relacionam as condicdes de vida
das populacbes/pessoas;
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lll. Alargar as possibilidades de intervencbes mais
consistentes e pertinentes através do trabalho em equipe;
IV. Propor projetos terapéuticos preferencialmente com as
pessoas/populacdes.

Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) 1l Il e IV, apenas
B) I, lll e IV, apenas
C)LILelv

D) lll e IV, apenas
E) I e ll, apenas

Questao 27

“Linha do cuidado é a imagem pensada para expressar 0s
fluxos assistenciais seguros e garantidos ao usuério, no
sentido de atender as suas necessidades de saide. E
como se ela desenhasse o itinerario que o usuério faz por
dentro de uma rede de saulde incluindo segmentos nao
necessariamente inseridos no sistema de salde, mas que
participam de alguma forma da rede, tal como entidades

comunitarias e de assisténcia social”
(FRANCO, C. M., FRANCO, T. B. Linhas do Cuidado Integral: uma
proposta de organizagao da rede de salde. In: Secretaria de Estado de
Saude do RS. [pagina na Internet]. [acessado 2019 outubro 15].
Disponivel em: http://
www.saude.rs.gov.br/upload/1337000728_Linha%20
cuidado%?20integral%20conceito%20como%20fazer. pdf).

Para a Saude Mental, articular linhas de cuidado virou
sinbmino para garantir a resolutividade da atencdo na
Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS).

Desta forma, configuram-se como ferramentas

estratégicas na valise do/a trabalhador/a:

A) Vinculo, acolhimento e responsabilizacdo

B) Projeto Terapéutico Singular e Nucleo de Apoio a
Salde da Familia (NASF)

C) Matriciamento e interprofissionalidade

D) Capacidade de oferta do servico, referéncia e contra-
referéncia

E) Mapas, protocolos e indicadores de saude

Questao 28

O Movimento da Reforma Psiquiatrica Brasileira luta pela
universalidade da salde, pelos direitos sociais e pelo
cuidado em liberdade. A partir da década de 1990, a
cidadania é desenhada e construida processualmente,
com reorientacdo da politica de salide mental.

Neste contexto, a Lei n°® 10.216/2001, caracterizada como
a Lei da Reforma Psiquiatrica Brasileira define:

A) As modalidades para o funcionamento dos servicos
substitutivos e para as estratégias para a
desistitucionalizacéo

B) Que a internagdo psiquiatrica somente serd realizada
mediante laudo médico produzido a partir de avaliagao
com uma equipe multiprofissional

C) Que casos de evasdo, transferéncia,
intercorréncia  clinica grave e

acidente,
falecimento serdo
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comunicados pela dire¢cdo do estabelecimento de salde
mental aos/as familiares, ou ao representante legal do/a
paciente, bem como a autoridade sanitaria responsavel,
no prazo maximo de quarenta e oito horas da data da
ocorréncia

D) Que os/as pacientes com longo periodo de internacéo
e com grave condicdo de dependéncia institucional serao
encaminhados/as as residéncias terapéuticas e receberao
auxilio através do Programa de Volta para Casa

E) A internagdo, em qualquer de suas modalidades, s6
sera indicada quando os recursos extra-hospitalares se
mostrarem insuficientes

Questéao 29

“Governo Federal destina R$ 87 milhGes ao acolhimento
de dependentes em comunidades terapéuticas. Através de
uma parceria entre ministérios da Saude, Justica e
Desenvolvimento Social visa oferecer a esse publico
atendimento multidisciplinar, com médicos e psicélogos,

para a sua reinsergao social’
(www.saude.gov.br, publicado em 25 de abril de 2018).

Considerando as implicacdes deste ato governamental e a
Politica de Saude Mental do pais, é correto afirmar que:

A) As Comunidades Terapéuticas representam um
contigente importante para o tratamento das pessoas com
dependéncia quimica e devem receber incentivo do
governo para o desenvolvimento do seu trabalho, pois a
maioria delas funciona apenas recebendo doac¢bes da
propria comunidade

B) O avanco do financiamento publico das Comunidades
Terapéuticas é resultado da eficacia do tratamento e
resolutividade do trabalho com foco na abstinéncia

C) Esta iniciativa atualiza o modelo manicomial e precariza
os principios constitutivos do SUS como politica publica de
saude e do movimento da Reforma Psiquiatrica

D) E preciso valorizar as experiéncias que ndo s&o
ofertadas dentro do Sistema Unico de Salde e é
responsabilidade do estado apoiar a rede complementar,
conforme a Portaria n. 1034/2010

E) Representou um marco no avang¢o da universalidade
do sistema de saude brasileiro

Questéao 30

Em pesquisa sobre a produgdo académica de um
programa de pds-graduacdo em psicologia brasileiro,
Biagi-Borges et al
(http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid
=51983-82202015000100011) indicam  que  neste
programa, como reflexo da Psicologia da Salde no Brasil,
a mesma possui ainda muitos problemas.

Dentre outros problemas, e de acordo com as afirmactes
abaixo:

I. O foco das pesquisas e estudos ainda € na questédo da
clinica referente a Psicologia da Salde;

Il. Pelas caracteristicas da maior parte das pesquisas,
ainda se confunde a Psicologia da Saude com a
Psicologia Hospitalar;
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lll. Ainda centra seus estudos e pesquisas no nivel de
atencao primario, o qual é compativel com a
aplicabilidade da Psicologia Hospitalar, sendo que, a
Psicologia da Saude aborda os niveis secundario e
terciario de atencao;

IV. Ha desequilibrada distribuicdo entre pesquisas com
métodos quantitativos e com métodos qualitativos,
sendo aquela representada em maior nUmero;

V. A atuacdo do/a psicélogo/a no planejamento e na
organizagdo de servigos de salde afigurava-se como
uma temética negligenciada.

Assinale a alternativa correta de acordo com a sequéncia,
de cima para baixo, de afirmacdes verdadeiras ou falsas
acima:

A) V,V,V,V, F
B) V,F,V,V,V
C) F,F,F,F,V
D) V,V,F,F,V
E) F,V,\V, V, F
Questao 31

Ultimamente, a ciéncia como um todo e pesquisas
cientificas, em particular, vém sendo alvo de ameacas
sistematicas no Brasil e no mundo. Sdo exemplos destas
ameagas:

e Na década de 1960, a biéloga Rachel Carlson lancou
um livro alertando para os danos dos inseticidas quimicos
ao meio ambiente. A autora e sua obra, inspiradoras de
leis de controle ao veneno agricola e do movimento
ambiental, foram vitimas de pesada campanha de
difamacéo por parte da industria quimica;

e No Brasil, em 2019, o Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais (INPE) sofreu ameagas questionando sua
credibilidade em relacdo aos dados de desmatamento da
Amazdnia, ao alertar que o desmatamento cresceu em
ndameros alarmantes nos Ultimos anos. Decorrente destas
ameacas houve a exoneracdo de seu diretor, o
pesquisador Ricardo Galvao;

e No Brasil, em 2018, repercutiu a manifestacdo do
Conselho Deliberativo da Fiocruz contra a censura e a
intimidacdo sofrida por um reconhecido pesquisador que
divulgara registros oficiais de contamina¢do. Usando
conhecimento cientifico e levantamento de dados oficiais
em defesa da vida, o Professor Fernando Carneiro sofreu
interpelacao judicial que, dentre outras medidas, solicitava
gue a expressdo veneno ndo fosse usada para designar
agrotoxicos, sugerindo o termo defensivos, espécie de
eufemismo para insumo toxico;

e Em 2018, aos 88 anos de idade, o médico e
pesquisador Elisaldo Carlini foi intimado pela policia de
Séo Paulo devido a uma acusacéo de apologia as drogas.
N&o se trata de um caso corriqueiro, uma vez que Carlini &
um dos maiores especialistas na pesquisa sobre drogas
psicotrépicas do Brasil. Ainda nos anos 1970, ele foi
responsavel por produzir pesquisas pioneiras que
caracterizaram a acéo anti-convulsivante da maconha, que
s6 recentemente comecgou a ser amplamente reconhecida
no Brasil.

Em relacdo aos casos acima apresentados € correto
afirmar que a pesquisa cientifica, sustentada pela
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Constituicdo Federal de 1988, é assegurada (assinale a
alternativa correta da sequéncia entre verdadeiro e falso
dos itens abaixo):

1. E assegurado que universidades e instituicdes de
pesquisa cientifica gozam de autonomia didatico-
cientifica (Art. 207);

. Os/As pesquisadores/fas tém a obrigacdo de tornar
publicos os resultados de pesquisas e instigar a adocdo
de medidas que reduzam o risco de doencas e agravos
a saulde, pois os/as brasileiros/as tém assegurado o
acesso a informacéao (Art. 5°, XIV);

. A liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o
pensamento, a arte e o saber (Art. 206);

. E competéncia comum entre os poderes publicos
proporcionar os meios de acesso a cultura, a educagao,
a ciéncia, a tecnologia, a pesquisa e a inovagado (Art.
23, V).
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1. Para solucionar impasses entre a questdo ética do

siglo e o registro das informacdes dos/as
usuarios/as/familias, os/as psicélogos/as devem
efetivar espacos de discussdo de caso com os/as
demais profissionais da equipe, com objetivo de
analisar cada situacao;

. E indispensavel que o/a psicologo/a dialogue com o/a

usuario/a e/ou com a familia os motivos que levam o/a
profissional a romper o sigilo;

. No uso do prontuario coletivo, o/a profissional em

psicologia deve estar ciente de que este € mais que um
simples instrumento de registro, € também parte
importante da comunicacédo entre os/as profissionais da
equipe e da rede como um todo;

. Os/As psicologos/as ndo podem mais restringir seu

trabalho aos registros individuais e de propriedade
privada, tendo em vista que esse modelo ndo atende
mais as necessidades do atual sistema de salde;

. O/A psicélogo/a, em prontuarios coletivos, néo

necessita se preocupar com o sigilo e a
confidencialidade das informac6es, pois todos/as os/as

A) F,F,F,F
B) V,V,V,V
C) V,F,V,V
D) V,\V,F,F
E) F,V,F,V
A) V,V,F,
. B) V.V,V,
Questao 32 C) V.F.F,
- - = D) F,FV,
Sobre a metodologia de pesquisa com populagdes E) F,V,V
especiais, populacdes em situacio de rua, por exemplo, € Y
correto afirmar que: Questdo 34
A) A forma de abordar os/as entrevistados/as é padréo .
No artigo

como em qualquer pesquisa, garantindo assim o éxito da
coleta de dados

B) Com populagbes em situacdo de rua, 0 espago
aparentemente publico em que o sujeito se encontra é
percebido por ele como espaco privado. A entrada neste
espaco deve ser cautelosa e autorizada pelo sujeito,
garantindo minimamente, maior receptividade a pesquisa
C) Com populagBes em situagdo de rua, abordagens
formais e respeitosas, geralmente facilitam a receptividade

a entrevista

D) E preferivel questionarios com tratamento estatistico

reflexao”,

brasileiro.

<< <
<<<Tm

profissionais de saude da equipe estdo igualmente
submetidos/as a seus codigos de ética profissional.

instituicdo hospitalar
psicolégicas no contexto da Saude Publica: notas para
(2012) problematizam a
formacdo e a atuacdo dos/as profissionais em psicologia
no contexto de instituicbes hospitalares do servigo publico

Ribeiro e Dacal

e as praticas

Com respeito a este artigo, assinale a alternativa correta
de acordo com a sequéncia de afirmacbes falsas e
verdadeiras:

confiavel (metodologia quantitativa) ao invés de
entrevistas, grupos ou rodas de conversa (metodologia
gualitativa), pois assim, torna-se mais cientifica a pesquisa
E) Em uma entrevista, sempre que o/a pesquisador/a ndo
compreender a linguagem utilizada pelos sujeitos deve
traduzi-la para que identifique a palavra correta que o
mesmo quis dizer. Desta forma, padronizam-se os dados e

as informac6es podem ser analisadas de forma segura

Questao 33

No artigo “O registro em prontuério coletivo no trabalho do
psicélogo na Estratégia Saude da Familia’, Rodrigues et
al. (2017) problematizam o registro de informacdes de
usuarios/as e familias assistidas pelas equipes de Saude
da Familia feito por profissionais de psicologia em

prontuarios coletivos.

Com respeito a este artigo, assinale a alternativa correta
de acordo com a sequéncia de afirmacbes falsas e

verdadeiras:

1. A incorporagdo de psicélogos/as pelas instituicbes

hospitalares desenvolveu-se de forma abrupta e
desordenada, permeada por contradi¢cdes entre a teoria
e a prética, sem as devidas reflexbes acerca de
fundamentos epistemolégicos e metodoldgicos;

. O trabalho do/a psicélogo/a, no ambito hospitalar, esta

circunscrito apenas aos processos de adaptacéo,
dificuldades de ajuste e sofrimentos psiquicos que os/as
usudrios/as vivenciam na interagdo entre os fatores
bioldgicos e sociais;

. O trabalho do/a psicologo/a, no ambito hospitalar,

pressupde uma intervencdo conjunta com demais
profissionais de salde, a partir do compartilhamento do
seu saber psi sobre o processo salde-doenca;

. O trabalho do/a psicélogo/a, no ambito hospitalar,

implica um fazer da assisténcia em saude, dissonante
as demandas epidemioldgicas, sociais e econdmicas
instituidas;

. O trabalho do/a psicélogo/a, no ambito hospitalar,

muitas vezes exige rompimento e subversédo do préprio
modelo biomédico de atencao a salde.
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Questéao 35

Considera-se que salde e adoecimento Sao processos
sociais, ultrapassando a esfera do individual. Dessa forma:

I. O processo saude-doenca pode ser analisado a partir de
diversas areas de conhecimento, como a psicologia,
sociologia, antropologia, filosofia, dentre outras;

Il. Faz-se necessario ultrapassar a hegemonia biomédica
ainda existente no campo da salde para abarcar a
complexidade do adoecimento humano;

lll. O/A psicologo/a hospitalar deve centrar-se estritamente
na psicopatologia, encaminhando as demandas referentes
ao meio social que permeia 0 sujeito para outros/as
profissionais;

IV. A doenca e sua sintomatologia podem surgir de formas
diversas em cada paciente, decorrente das diferentes
subjetividades.

Estao corretas:

A) |, 1l e IV, apenas
B) I e ll, apenas
C) Il e lll, apenas

D) II, lll e IV, apenas
E) LILIelV
Questao 36

“Eu sinto o problema racial como uma ferida. E uma coisa
que penso e sinto todo tempo. E um negécio que n&o
cicatriza nunca” (Souza, 1983, p. 43)”. Essa é uma citagao
literal encontrada na p. 11 de uma publicacéo do Conselho
Federal de Psicologia intitulada: Rela¢bes Raciais:
Referéncias Técnicas para Atuacdo de Psicologas/os
(2017).

Ao pensar 0 compromisso ético da psicologia € necessario
garantir o exercicio de uma pratica profissional antirracista,
ou seja, comprometida com o enfrentamento a todas as
formas de racismo, em todas as &reas de atuacdo. Nessa
perspectiva, a Resolugédo n° 018/2002 do CFP “Estabelece
normas de atuacdo para os psicologos em relacdo ao
preconceito e a discriminagdo racial” e resolve, em seu
Art. 1°, que “Os psicologos atuardo segundo os principios
éticos da profissdo contribuindo com o seu conhecimento
para uma reflexdo sobre o preconceito e para a eliminagéo
do racismo”.

Entende-se que para o exercicio ético do trabalho do/a
psicdlogo/a é importante:

I) Considerar o quesito cor/raca como fundamental para
pensar as questdes sociais, subjetivas e de saude mental
dos sujeitos e coletividades, especialmente no contexto
brasileiro (CFP, 2017);

Provatipo 1

I) Compreender que o “[...] processo de branqueamento
no Brasil, [...], ndo poderia deixar de ser entendido
também como uma pressdo cultural exercida pela
hegemonia branca, sobretudo apdés a Abolicdo da
Escravatura, para que 0 negro negasse a Si mesmo, no
Seu corpo e na sua mente, como uma espécie de condicao
para se “integrar” (ser aceito e ter mobilidade social) na
nova ordem social” (CFP, 2017, p. 42);

lll) Entender que o racismo institucional na saude pode ser
expresso pelo “[..] ndo investimento no combate a
doengas e agravos mais prevalentes na populacdo negra,
levando a alta morbimortalidade por condi¢cdes que
poderiam ser evitadas por meio de politicas publicas
eficazes” (CFP, 2017, p. 51);

IV) Identificar que o racismo interpessoal pode ser
expresso pelo “[...] ndo reconhecimento por parte de
psicologas(os) da existéncia do sofrimento psiquico
oriundo do racismo em processos terapéuticos” (CFP,
2017, p. 55).

Verifica-se que esta(ao) correta(s):

A) |, apenas

B) Il, apenas
C)LiLelv

D) lll e IV, apenas
E) I, lll e IV, apenas
Questao 37

A publicagdo Psicologia: uma profissdo de muitas e
diferentes  mulheres (CFP, 2013) evidencia a
predominancia de que a psicologia no Brasil é exercida
predominantemente por mulheres (89%). Entre tantas
questdes pertinentes, problematiza-se como o0 binarismo
de género, expresso através de esteredtipos, de ideias
centradas nas funcgbes sociais de género, que tendem a
reproduzir uma légica binéria, hierarquica e oposta etc.
ainda parecem presente nos discursos de muitas das
profissionais: “[...] porque eu acredito que realmente para
exercer essa profissdo as caracteristicas do feminino sédo
essenciais nessa questdo do acolher, do cuidar, do ir ver
na curva, é muito ligado ao feminino mesmo, entdo
acredito que seja coerente, pertinente, ter uma maior
quantidade de feminino. (Grupo do Rio de Janeiro)” (CFP,
2013, p. 34). Quando as profissionais participantes da
pesquisa foram convidadas a pensar em uma légica
inversa, se 89% da psicologia fosse composta por
homens, uma das falas produzidas pelo Grupo de Brasilia
ressaltou: “Provavelmente a Psicologia ia ser um
pouquinho mais reconhecida do que é hoje” (CFP, 2013,
p. 23).

As questdes de género parecem cada vez mais ocupar
lugar de destaque nas pesquisas em psicologia social,
posto que contribuem na construcdo de um conhecimento
e de uma préatica profissional critica e ético-politicamente
comprometida com a garantia dos direitos humanos.

Diante do exposto, considera-se que 0 compromisso ético
da psicologia no SUS e com o SUS requer também, por
parte do psicélogo e da psicéloga, o conhecimento e
apropriacdo de politicas de salde transversais, que
considerem género, cor/raca, etnia, geracdo, sexualidade,
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territorialidade etc. como determinantes sociais no
processo salde-doenca, como é o caso dos:

I. Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude da
Mulher; Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do
Homem; Politica Nacional de Saude Integral da Populacgao
Negra,

Il. Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da
Mulher; Politica Nacional de Vigilancia em Saude; Politica
Nacional de Medicamentos;

lll. Politica Nacional de Saude Integral das Populacdes do
Campo e das Florestas; Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa; Politica de Saude Integral da Populacéo de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais;

IV. Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional;
Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude do Homem;
Politica Nacional de Medicamentos.

Verifica-se que esta (ao) correta (s):

A) |l e lll, apenas

B) I, apenas

C) Il, apenas

D) Ill, apenas

E) II, lll e IV, apenas
Questao 38

O suicidio vem sendo considerado uma questao de saude
publica, ganhando visibilidade e destaque nas midias
sociais. O Conselho Federal de Psicologia produziu a
publicagdo “O Suicidio e os desafios para a Psicologia”
(2013), com o intuito de problematizar questdes relevantes
sobre o0 tema, especialmente no contexto da sociedade
capitalista, “[...] cujo discurso se caracteriza por um
imperativo de gozo e de satisfacdo, em que ndo ha lugar
para a tristeza, para a falha, ou mesmo para a dor. Uma
I6gica que imp&e ao sujeito o dever do sucesso, criando a
ilusdo de que objetos de consumo podem tamponar sua
falta estrutural” (p. 33).

Em 2017, o Ministério da Salde langcou o documento
intitulado “Agenda de A¢des Estratégicas para a Vigilancia
e Prevencdo do Suicidio e Promogéo da Saude no Brasil:
2017 a 2020”, que traz dados da Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS), afirmando, na p. 9, que “[...] cerca de 800
mil pessoas se suicidam no mundo anualmente, o que
equivale a uma pessoa a cada 40 segundos (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2015)".

Com base na “Agenda de Acgbes Estratégicas para a
Vigilancia e Prevenc¢édo do Suicidio e Promoc¢éo da Saude
no Brasil: 2017 a 2020” (MS, 2017, p. 9-10), é relevante
para a psicologia considerar que:

I. A populacdo indigena brasileira apresenta mais altas
taxas de suicidio. Segundo dados levantados pela SESAI,
a partir de informacdes enviadas pelos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas (DSEI) e do Sistema de Informacgéo
da Atencdo a Saude Indigena (SIASI) SUS, a taxa de
suicidio entre os povos indigenas no ano de 2014 foi de
21,8 por 100 mil indigenas, uma incidéncia quatro vezes
maior do que a populacao brasileira em geral;

Provatipo 1

II. No Brasil, os homens sdo os mais afetados pelo
suicidio, especialmente aqueles com 70 e mais anos de
idade;

lll. Os suicidios masculinos sdo duas a quatro vezes mais
frequentes, dependendo da faixa etaria. A partir dos 70
anos o risco do homem suicidar-se € seis vezes maior do
gue o da mulher;

IV. As tentativas de suicidio sdo 2,2 vezes mais frequentes
entre mulheres comparadas aos homens.

Verifica-se que esta (ao) correta (s):

A) I eIV, apenas
B) Il e lll, apenas
C) lll, apenas
D) LI IlelV
E) IV, apenas

Questao 39

O Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude do
Adulto e do ldoso prevé a insercdo de profissionais da
saude de cinco areas diferentes, entre elas a psicologia. A
atuacdo em equipes multiprofissionais e de modo
interdisciplinar convocam as e os psicélogos a pensarem a
questao do sigilo profissional, que é regida pelo Cédigo de
Etica Profissional do/a Psicologo/a (CFP, 2005).

Cabera ao psicologo e a psicologa, de acordo com seu
cédigo de ética:

I. Compartilhar somente informacbes relevantes para
qualificar o servigco prestado, resguardando o carater
confidencial das comunicagbes, assinalando a
responsabilidade, de quem as receber, de preservar o
sigilo. (Art. 6°)

II. Compartilhar todas as informacdes relevantes para
qualificar o servico prestado. (Art. 6°)

lll. Registrar, nos documentos que embasam as atividades
em equipe multiprofissional, apenas as informag8es
necessérias para o cumprimento dos objetivos do trabalho.
(Art. 12°)

IV.N&o registrar, nos documentos que embasam as
atividades em equipe multiprofissional, nenhuma
informacéo. (Art. 12°)

Verifica-se que esta (ao) correta (s):

A) |, apenas

B) Il, apenas
C) lll, apenas
D) IV, apenas

E) 1 e lll, apenas

Questao 40

“Enquanto o filho respirava com esforgo, ela olhava para
mim como s6 uma mae € capaz. Quieta. Triste.
Implorando com uns olhos escuros que revelavam um
sofrimento profundo e inexprimivel” (KUBLER-ROSS em
“A Roda da Vida”, 1998). Dentre as atribuicbes de um/uma
profissional de psicologia junto a pessoas hospitalizadas
em situacdo de terminalidade, encontra-se o acolhimento
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Considera-se como correta a alternativa que consiste no
foco de tal abordagem:

A) Priorizar o fechamento de situacdes problemas néo
trabalhadas em outros momentos da vida, conduzir
processos de tomada de deciséo e trabalhar educacdo de
expectativas

B) Trabalhar as relacbes com a equipe de salde, para
gue haja aceitacao irrestrita, resolver pendéncias afetivas
e intermediar o didlogo do/a paciente com seus/suas
familiares

C) Ofertar escuta profissional a pacientes e familiares,
facilitar a comunicacdo de usuarios/as a familiares e
promover adequacgédo das expectativas

D) Abordar aspectos inerentes a terminalidade,
independente das demandas trazidas pela pessoa usudria
e/ou familiares, favorecer a escuta terapéutica e facilitar a
comunicacéo do/a paciente

E) Identificar pendéncias a serem resolvidas entre a
pessoa em terminalidade e suas/seus familiares, trabalhar
a aceitagdo a morte e problematizar as expressées de
sentimentos

Questao 41

Quanto & humanizacdo do final de vida de pacientes
idosos/as, assinale V (verdadeiro) ou F (falso) nas
assertivas abaixo:

I. Dizer que a pessoa usuaria encontra-se em cuidados
paliativos equivale a dizer que seu tratamento devera ser
restrito e que ndo serdo feitos procedimentos de cunho
curativos, dado ao conceito de conforto;

Il. E inerente a formacdo paliativista a abordagem a
pessoa usudria em sua dimenséo holistica e ndo apenas
focar no adoecimento;

lll. Diz-se que a pessoa usuaria em cuidados paliativos
exclusivos é aquela que busca prover suporte de
assisténcia em saude desde a identificagdo de um
diagnéstico de doenga crbnica;

IV. Recomenda-se que toda a equipe multiprofissional que
promove assisténcia deve adotar medidas habeis para o
controle de sintomas dolorosos e/ou desconfortaveis.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A) V-V-V-F
B) F-F-V-V
C) F-V-F-V
D) F-F-F-V
E) V-V-F-F

Questéao 42

“Dor é aquilo que o paciente diz que incomoda” (BURLA;
PY, 2004).

Marque a alternativa correta em relacdo aos cuidados a
dor da pessoa com cancer em estégio terminal:

A) O apoio espiritual é parte indispensavel a abordagem
de sintomas dolorosos e/ou angustiantes, devendo ser

Provatipo 1
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incluida no mesmo grau de importancia das técnicas de
intervencao

B) O imaginario cultural associa morte ao sono eterno,
sendo este aspecto deteminante da insbnia em pacientes
terminais

C) E preciso identificar a origem da dor, que pode ser
nocioceptiva ou inflamatéria

D) Todas as pessoas com céncer apresentam dor em seu
processo de morrer e apenas metade recebe o tratamento
adequado

E) A prescricdo de antidepressivos €é essencial,
considerando o aspecto existencial da terminalidade

Questéao 43

Quanto a abordagem histérica do luto pelo DSM — Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, que
atualmente encontra-se em sua quinta edicdo, assinale a
alternativa correta:

A) No decorrer das cinco edi¢bes do DSM, a abordagem
ao luto mudou radicalmente, passando da inexisténcia a
patologizacéo

B) Na primeira edicdo do DSM havia uma unica referéncia
ao termo luto

C) A partir do DSM-1V, o diagnéstico de depressdo em
enlutados/as foi referido, sendo consequentemente foco
de medicalizagéo

D) No DSM-IIl, de 1980, o luto passou a figurar entre
condi¢des atribuiveis a transtornos mentais que séo foco
de atencdo clinica

E) As menc¢des das varias edicbes do DSM colocam o
luto exclusivamente como condi¢do cultural ou como
diagnéstico diferencial

Questao 44

O modelo manicomial ndo se traduz apenas em um
territorio especifico (equipamentos e servigos), mas em
I6gicas que operam na producao do cuidado, nas relacdes
com a loucura, com a vida e com o mundo. Neste sentido,
a Atencéo Psicossocial surge como uma forma de superar
0 equipamento mais prototipico do modelo manicomial (o
hospital), e propde:

Assinale a alternativa correta:

A) Criar instituicbes menores, tais como os CAPS’s, para
que as pessoas com transtorno mentais possam ser
tratadas com medicagdo adequada e atencdo
individualizada

B) Uma verdadeira reforma nos hospitais psiquiatricos,
considerando o histérico de violacdo de direitos, tortura e
maus-tratos dentro dos grandes hospitais no Brasil nas
décadas de 1970 e 1980

C) Intervencgbes fragmentadas distribuidas nas Redes de
Atencédo Psicossocial

D) Um sistema de saude baseado na competéncia técnica
e garantido a partir da organizacdo das praticas em
protocolos médicos

E) Uma abordagem integral, interdisciplinar, intersetorial e
a construcdo de uma rede substitutiva de atencdo e de
cuidado
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Questéao 45

No artigo “A Psicologia e o Sistema Unico de Salde: quais
interfaces?”, Benevides (2005) busca contribuir para o
debate sobre o fazer de Psicélogos/as no campo da saude
publica.

Com respeito a este artigo, € correto afirmar que o/a
psicologo/a:

A) No trabalho analitico, deve apenas identificar as formas
de repeticdo do sintoma, permitindo o aparecimento do
plano de forgas inconscientes a partir do qual tal sintoma
se constituiu

B) Para a consolidagdo dos principios constitutivos do
Sistema Unico de Saulde, deve trabalhar para construcio
das redes, de grupalidades, de dispositivos de cogestao,
ou seja, deve investir em projetos que aumentem o grau
de democracia e participac¢ao institucional

C) Deve considerar a subjetividade como um processo
individual, que ocorre em um plano singular e privado

D) E responsavel pela producédo de sujeitos heterdnimos,
protagonistas, coparticipes e, ndo menos, corresponsaveis
por suas vidas

E) Deve zelar pela distingdo do seu fazer em relacdo as
demais profissdes da area da saulde, a fim de contribuir
com o claro estabelecimento dos saberes e poderes da
psicologia no Sistema Unico de Satde

Questao 46

A psicologia brasileira tem cada vez mais voltado sua
atencao para a garantia de direitos humanos das pessoas
travestis e transexuais, sendo a Resolug¢édo N° 1, de 29 de
janeiro de 2018, do Conselho Federal de Psicologia (CFP),
um marco importante por instituir normas de atuagéo para
as psicologas e os psicélogos.

Considerando que o Codigo de Etica Profissional do/a
Psic6logo/a (CFP, 2005, p. 7) traz entre seus Principios
Fundamentais que “O psicologo trabalhara visando
promover a salde e a qualidade de vida das pessoas e
das coletividades e contribuira para a eliminacdo de
quaisquer formas de negligéncia, discriminacao,
exploracéo, violéncia, crueldade e opressao”, pensar
acerca do compromisso ético da psicologia implica o
exercicio de uma pratica profissional que nao “..]
favoreca a discriminacdo ou preconceito em relacdo as
pessoas transexuais e travestis” (CFP, Art.. 2°, Resolugao
N° 1, de 29 de janeiro de 2018).

Diante dessas orientacdes éticas, pode-se afirmar que:

I. O/A psicélogo/o que atua no SUS deve respeitar o uso
do nome social, considerado um direito das pessoas
travestis e transexuais, garantido pelo SUS através da
Portaria do Ministério da Saude n° 1.820, de 13 de
agosto de 2009;

II. O/A psicélogo/o que atua no SUS deve nédo respeitar o
uso do nome social, considerado um direito das pessoas
travestis e transexuais, garantido pelo SUS através da
Portaria do Ministério da Saude n° 1.820, de 13 de
agosto de 2009, posto que isso nao esta instituido na
Resolucdo n° 1, de 29 de janeiro de 2018;

Provatipo 1

[ll. O/A psicélogo/o que atua no SUS deve respeitar o uso
do nome social, considerado um direito das pessoas
travestis e transexuais, garantido pelo SUS através da
Portaria do Ministério da Saude n° 1.820, de 13 de
agosto de 2009, apenas quando as e o0s demais
profissionais da saude o fizerem;

IV. O uso do nome social, considerado um direito das
pessoas travestis e transexuais, garantido pelo SUS
através da Portaria do Ministério da Salde n° 1.820, de
13 de agosto de 2009, ndo deve ser uma preocupacao
da psicologia e sim de outras profissGes da saude.

Verifica-se que esta(ao) correta(s):

A) Il, apenas

B) Ill, apenas
C) IV, apenas
D) I e lll, apenas
E) I, apenas

Questao 47

Sobre o processo de adoecimento e suas repercussées
para o sujeito, assinale a alternativa correta:

A) Individuos com a mesma patologia reagem de formas
semelhantes ao adoecimento e seus desdobramentos

B) O sujeito com distarbio psicogénico deve ser
acompanhado exclusivamente pelo/a psicélogo/a, ja que
esse é o/a profissional de referéncia na area

C) A relagdo do sujeito com o0 seu corpo ndo €
ressignificada com o adoecimento se a sua doenca for
curavel

D) O surgimento da doenca constitui-se em uma quebra
na rotina vivencial do sujeito, alterando suas relagfes
familiares e sociais

E) A presenca ou auséncia de suporte familiar né&o
influencia na repercussdo da doenca para o sujeito,
apenas na gravidade da doenca

Questao 48

O processo de adoecimento e hospitalizacdo gera impacto
na vida do/a paciente, abrange sentimentos, desejos,
pensamentos, comportamentos, fantasias, lembrancas e
mudancas nos estilos de vida. Esses aspectos estdo
sendo permeados por todo o contexto da doenca, como
um envoltério ao adoecimento, e dependendo do caso
podem aparecer como causa da doenca, como
desencadeador do processo patogénico, como agravante
do quadro clinico.

Conforme o enunciado, é correto afirmar sobre o trabalho
do psicologo no hospital:

A) O que interessa ao/a psicélogo/a hospitalar é a doenca
em si, a relacdo que o/a doente tem com seu sintoma

B) Para o/a psicologo/a hospitalar o que tem importancia
primordial é o diagndstico da patologia, o que o/a paciente
faz com a sua doenca, o significado que Ihe confere

C) O foco principal esta na cura da doenca, a condigao
fisica do/a paciente ao tratamento e o modo de
adoecimento que € intrinseco de cada ser
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D) O/A psicélogo/a deve auxiliar no aparecimento da
subjetividade para proporcionar ressignificacdo de suas
vivéncias, no processo de enfrentamento da doenca

E) No hospital, o/a psicélogo/a tem uma funcéo reativa e
real, que ndo puramente interpretativa

Questéao 49

Na definicdo e execugdo do Projeto Terapéutico Singular
(PTS) sao atribuicbes do/a psicologo/a dentro da equipe
multiprofissional:

I. Coordenar a equipe;

Il. Refletir sobre o cotidiano do/a usuario(a)/paciente, ou
grupos;

lll. Identificar sinais de conflitos na equipe, com of/a
usuario(a)/paciente ou grupos;

IV. Estimular a escuta sensivel;

V. Contribuir com o fortalecimento de vinculos afetivos.

Estdo corretas as seguintes respostas, agrupadas em
apenas uma das alternativas abaixo:

A) Il, lll e IV, apenas
B) Ill, IV e V, apenas
C) LI IVeV

D) Il e V, apenas
E) I, Il e lll, apenas

Questao 50

“[...] falar sobre a morte e o morrer nos havia ensinado que
as questbes que realmente preocupavam a maioria dos
pacientes referia-se a vida, e ndo a morte” (KUBLER-
ROSS em “A Roda da Vida”, 1998). Elizabeth Kubler-Ross
desenvolveu amplos estudos sobre pacientes terminais,
sendo a pioneira na abordagem do Iluto a partir da
perspectiva de quem morre. Assim, estabeleceu etapas
(ndo obrigatoriamente sucessivas) referentes a elaboragao
do luto.

Com base nas etapas do luto de Kiubler-Ross, assinale a
alternativa correta:

A) E comum, assim como em transtornos depressivos, a
pessoa que vivencia a etapa da depressdo apresentar
pensamentos com contelidos de onipoténcia

B) A negacgdo é uma tentativa de manter a integridade do
ego lancando médo de comportamentos afaveis com a
equipe no intuito de ganhos secundarios e/ou promessas
religiosas para a obtencéo de cura

C) A aceitacdo é a Unica etapa que se deve alcancar
obrigatoriamente

D) A barganha funciona como uma negocia¢cdo, em que
podem emergir reflexdes quanto a adotar novos
comportamentos para ser uma pessoa melhor ou, ainda,
culminar em uso de recursos religiosos, como promessas
e sacrificios

E) A fase da raiva potencializa a interacdo ativa e
espontanea da pessoa em terminalidade em relacdo ao
ambiente e a outras pessoas

BlcoPEVE
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O candidato esta proibido de destacar esta folha com o gabarito, sob pena de eliminagao
do processo. Somente o Fiscal de Sala estd autorizado a fazer isso no momento de sua saida
em definitivo do Local de Prova.
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9.1 A COPEVE/UFAL divulgarad o gabarito preliminar, juntamente com as Provas Objetivas, no
endereco eletrénico www.copeve.ufal.br, na data provavel de 19/11/2019, a partir das
21h00.
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